Yacbl pabéoTbi: 10.00-22.00

cna oTeAb

YCNYT SPA KOMIJIEKCA
BUAbl MACCAXA

OBLLUMNI MACCANK (B0/90/ 120 MUH.) oo e et seeese e seeesesesseeeee st ss s seseseeesesases et esesesesesesesesseesseseseseseseseseeee 2800/3800/4700

Maccark OTACABHBIX HACTEM TEIMA (3O MUIH.) oo eee e eeeeseese s sesesesesesasesseeeseseseseseseseseseses et et sesesesesesesaeesseetrestsenesesesesesene 1750
AHTULLENNIONUTHDBIA MaccaX (40 MUH.) ........... 2500
MepnoBbiit MaccaXK (40 MUH.)..o.oveeeeeereaen.. ...2700
LLIOKOMAAHBIT MACCAMK (AOMUIH.) oo eeeeseeeese e seeeeeeseesseeseessesseeseseseaseeeseeseessesseassesseeseeseasssseassensesssesseaseeessaseeessaseesesases .. 2700
Bogopocnesbiin Maccax (40 MUH.)......... et ee e ...2700
TINMPOAPEHAIKHBIA MACCANK (O MUIH.)......ooooevooeeeeeeeeee oo eeeeeeeeee s s s ees s ssssseeses s e s s s seesesssssaesesssssnesssens 2500
Oinn Taickmim MacCaXK (BOMUH./OQOMUH.)........oovvoreeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ...3900/4600
MaCCaK NTULLA/M BEKOTIBTD (BOMUIH.).....oooooiveooeeeeeeeeeeeeeee oo eee oo e seeee s e sessess s s s s sese e esesasees s sessessessesseessssesssesseseeaeen 1750/2500
MaccaXk ropAUMMU ANENBCUHAMM (BOMUH.)...........cvvoeeeceeoeieeeeeeeeeeeeeeeeseeeseseesee e esesesssssesees s e ssssssesesssssseesesssseessssssssansssssssaneesssssn 3500
Maccaxk ropssuMMm TpaBsiHbIMMU MeLwwoYKaMu nuuo/Teno (30MUH./60MUH.).......... 2500/4000
MACCAMK B HOMEPIE...........coomoeoiriieeicsesess e seesesssss st ssss st ss st sss : . LleHa+50%
Maccax «Ba-Tcy» (AKBAANHAMMKA) (BOMUH./EOMUH.) w..cc.ovveeeceeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeeeesseeeesseseseessesseseesesssseesssssssnessssssnneeses 2500/4000
*08:00, 09:00 1 nocne 22:00

BAHHbIE MPOLIEAYPbDI

BaHs «MMo-LLapCkm» (3 3TAMA MO 10 MUH) w..ovvvooeeceeeeeeceeeeeeeeeeeeeeeeessesseesessssssesessesssessesssssesessssssssessssssesesssssseseesssssessssssssassesssssnessssss 2300
*Npw 04HOBPEMEHHOM 3aKa3e OT 2-X YEJIOBEK ..... ...1900
MapeHue BeHUKaMM KNIACCUUECKOE (ISMUH).............oovvvvveeeeeeeeceeseeeeee e .. 1500
MeHHbIA Maccax B xaMaMe™ (QOMUH.)(MUANHE, MACCAIK, YBAGIKHEHME). .........oveeeererrereeseeeessseeesssessssessssssesssssssssseesssssneessssssnnees 5000
*BpeMsi cornacyeTcs npeaBapuUTesibHO

CnUbUpCKUii MONIOAUIIbHBINA YaH C 3arnapeHHbIMU TPaBaMuU (OOMUIH.) oo ee e se s e se s ee e e e eeeees e se e se e 5000
SPA NMPOLEAYPHI

TIMZIMHI/CKP@G ........cooooooeeee ettt sss s ss s ss 5215858885822 5855845412582 5 8258122582551t 1500
(MeHHBIM AMAnHE YEPHBLIM MbINIOM € pyKoBULEen Kessa, Anos-sepa, Megoso-coneson,

MepoBo-KodenHbIR, LUIOKONAAHbBIA, CKPab LIeNKoBasi KOXa, DK30TUYeckui GpykToBbii, MaHro

CKpab MUHepasibHbIM C IMCTOM 6epésbl U Yabpeua).

MaccaXk ropAUMMU ANEABCUHAMM (BOMUH.)...........ovveeerecveeereeseeeeseseesseesesssss s ssss s ssssse s ssss s ssss s sssss s sssss s sssssessessss s sssss 3500
J1&rkunin Maccadk, Maccak FropsiuMMmM anesibCUHaMM, FOMMaXK.

CTOYH-TEPAMMIA (DOMUIH.) ..o oooooeeeeeees et ssss e s s sss et 3800
Maccax ropsaummmn 6a3asisToBbIMU/HEPPUTOBLIMU/MPAMOPHBIMU KAMHSIMMU.

AnbruHaTHas Macka Ans Tena/6eapa-aroAULbL (AOMUH.) ..o ssss s ssss e ssssssons 4500/3500
MpY HaHEeCEHWM CBEXEMNPUrOTOBIEHHOM aIbFMHATHON MAcKU ANIA Ha KOXY, 6UOAKTUBHbIE

afnbrMHaThl He MCMAPSIOTCH M3-3a ee MJIOTHOM TEKCTYPbI, M JIEFKO MPOHUKAIOT B /1y60KMe

CNOW 3NUOEPMUCA, YBNKHSIOT, HACHILLAKOT €€ MosIe3HbIMU MUKPO3/IEMEHTaMM K

MUHEpasiaMm, YyULLAKOT KIETOUHYIO MUKPOLMPKYIALMIO U METa60/IU3M.

O6&pThIBAHME C MUKPOHU3UPOBAHHBIMU BOAOPOCISIMU (AOMUIH.).......ooooooorevoereeeeeee v ssssssesssssssesssssssesnssses 3500
MpenHasHayeHo 418 HOPMAIM3aLUN MUHEPATIBHOTO 1 XKMPOBOIo 6a1aHca, Cnoco6CTeyeT

YMEHbLUEHUIO COAEPXKaHMS XOecTepmHa B NniasMe KpoBu, NpeaoTBpaLlaeT passutme

arepockieposa.

O6epTbiBaHME C rONy60M FUMHOM (XKENTON/3€MEHON/GENMONM/UEPHOM)  ...ooooeeevveeee e seeee s seeeessssessessssseneesssann 3500
MpazeBble NpoLeaypbl OKasblBAIOT peslakCMpyoLLee AeNCTBUE Ha OpraHn3M,

BOCCTAHABJ/IMBAIOT TOHYC, CHUMAIOT YCTa/IOCTb 3a CYET YCUIIEHUSA MUKPOLMPKYIALMU KPOBM

B TKaHSIX.

LLIOKOMALHOE OBEPTBIBAHME (AOMUIH.)........oooooeeevvoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeossseesoes s soesssesessssssessessssssseesssssseeessssssesessssssesesssssessssssssseesssssseseesons 3500
3710 SPA npoueaypa-camblin BKYCHbIV NMyTb K KpacoTe! LLlokonagHoe o6€pTbiBaHme

OKasblBaeT Ha NPo6/ieMHble 06/1aCTU aHTULEITIONIUTHOE, TOHU3MPYIOLLEee BO3OeNCTBME,

MOATATMBAET KOXKY,MUTAET Y OMOJIAXXMBAET €8, aKTUBU3UPYET CUHTE3 KOJIJIareHa v 31acTuHa

B K/JIeTKax. Tak e OHO CHUMAaeT HepPBHOE M MbILLEYHOE HarMPsXKEeHUE. \
BuHorpaaHoe 06&pTbiBaHUe/C HATYPasIbHbIM BUHOFPAAOM (AOMUH.) ......ocoerrrrvveeeeeeseneseesessseesssessssssssseessssssssnns 3500/4500.

BuHorpagHoe 06€pTbiBaHWE CMOCO6CTBYET MOXYOAEHMIO, HACHILLLAET OPraHn3M
nuTaTenbHbIMU BELLECTBAMU U BUTAMUHAMM, MOBbLILAET TOHYC, NMPUOAET 3N1aCTUYHOCTb U
YMPYrocTb KOXe, YKPerisieT CTEHKMN COCYAOB.




SPA nporpamMmbli

Cna HOUb (240 MUH.) MOCTE 22:00 ........oooioireveeeeereeeeeee e essss s sssssssssssssssssssssssasssssssassssssssssssssssssne .. 12000 Ha 1 rocTs
3ta Cna-nporpamMma paspaboTaHa creumanibHO A5 TeX - KOMY He CMIUTCS HOYbIO, - 1

npeanonaraet - codeTaHue noceleHns Cna-KoMMIeKca 1 pasfMuHbIxX cna-npoueayp,

Cna-nporpamm/npouenyp Ans nvua/Tena.

CocTaB nporpammbi:

1)BaHHas npouenypa/s xamaMe/B 6acceinHe (akBaamMHaMmueckas Tepanms);

2)d>kaKy3un ¢ apoMaTHOM MeHKow;

3)O6&pThiBaHNe/MacKa ANS Tena;

4) Cna-nporpamMma ans nmua;

5)Maccax nmua u Tena.

Mo6anbHOE OMOIOXKEHNE Y BOCCTAHOBIIEHME (L5 OMUH. oeooeeeeeeeseeeeee oo eeeeseese e seseseeesseseseessessseseseseeesesaeetsese s seseesesesseeesseenns 6500
CocTaB nporpaMmbi:

1) napeHne B xamaM, BO BPEMS KOTOPOIO MPOUCXOAMT M36aBIeHNe OpraHnM3Ma OT TOKCUMHOB,

paccnabneHue Tena, packpbiTve nop;

2) MWUIVHT, MOMOraloLLMIA KOYKeE CBO60AHO AbILLATh;

3) MUTaTeIbHO-YBNKHAIOWASA UM OYMLLAIOLLAA MacKa 4N Mg,

4) Macka O Tena Ha Bbi6op;

5) paccnabnstoLumin Maccax.

MOPCKAA (LT20MUH.)....ooooevvoeee oo ssss e ss s s annesssnennessnns 5500
CocTaB nporpamMmbi:

1) napeHue B xamMMam;

2) penaxkcmpyoLmii Maccax;

3) rpsizeBoe/BofopOCeBOE O6EPTbIBAHME.

TTPOLIAN LL@MEONMUT (L20MUH.)......ooooieooooeeeeeeeee oo eeses e es s s ses s s s s s s e s s s annesssssneesssns 5500
CocTaB nporpamMmbi:

1) napeHue B xamaM;

2) 30 MUHYTHBIN MaccaXk NPO6IEMHbIX 30H;

3) nunuHr;

4) 06€pTbIBaHME Ha OCHOBE JTaMUHAPUN.

LLOKONAAHOE HACTIAMKIAEHME (L2OMUIH.) oot eeee e se s e e seesseeseess e seeseeeseeseeeeeassesseeseeseesseesseeseesssasenssensesseneeesesaeeasenaseesenenenns 5500
CocTaB nporpammbi:

1) napeHue B xamam;

2) rugpo-npoueaypa (mxaxysn);

3) WwokonaaHbI MUANHT;

4) wokonaaHoe o6&pTbiBaHUE;

5) aBTOPCKUIA penakc—Maccad +yalleyka ropsyero WoKonaaa.

JLEBUUHUK B CTUIIE SPA (L20MUIH.) oot e eeeeseeese e se e seseses +eesesesesasesssetssesesssesesesesesesseesseeseseseseseseeseeeneeessssrs 5000 Ha 1 rocTs
CocTaB nporpamMmbi:

1) napeHue B TypeLKOM XxaMaMe C apOMaToM HaTypasibHbIX 1le4ebHbIX TPaB, B PYCCKOM 6aHe, B cayHe;

2) cKpab/nunuHr Tena;

3) WwWokonagHoe o6EpTbiBaHUE;

4) aBTOPCKMIN PaccNabnsioLMn MacCax;

5) TpaesHoWM yam

SPA nporpammbl ans nuua/aexkonbre/pyk

OuuLLEeHME U OMOJIOXKEHMUE AN NULA/NMNLLA U 30HBI BEKONBTE (QOMUH.) oo se s resesesseeeseens 4500/5000
CocTtaB nporpaMMmbi:

1) pacnapuvBaHue nuMua ropsaunMm apoMa-nosioTeHUNKaMu;

2) ckpab/MnamHr

3) YBNAKHSIOLLIAS MM aflbrMHATHAA MacKa;

4) NMTUHIOBbIN Maccax NNLA;

AnbruHaTHas Macka A8 aua/nuua U 3oHbl AeKONbTE (AOMUH) ... 1800/2700
CocTaB nporpamMmbi:

1) pacnapuBaHme ropsuMMmn apoMa-nosIOTEHUMKaMM;

2) HaHeceHWe MacKU;

3) YBAGKHSAIOLLMI KPEM.

AnbruHaTHas MacKa AN PYK (2OMUH).......ooovvvvieereoeieeeeeeceeeeeeeeeseeeeseeseseessesssesessessseesssssseeesssssssnnesoes 1000 \
CocTaB nporpamMmbi:

1) NErkui Maccaxx;

2) YBR2XKHSAOLWNIA KPeM;
3) AnbrvHaTHasi Macka.
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